
ຑະຌກັຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆຂ ັ໇ຌເມຬືຄ 

ຑາລະຍຈ຺ຍາຈ ແລະ ໜ໇າ຋ໆີອຍັຏິຈຆຬຍ 

 

ຆືໆ ໂ຃ຄກາຌ: 

 

ກຬຄ຋ຶຌຫລຈຸຏຬໆຌ຃ວາມ຋ກຸງາກ, ກຈິ຅ະກາໍຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ຃ ໍ໇າ

ຎະກຌັຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌ  

຅າໍຌວຌ: 3 

ຆືໆ ຉາໍແໜຄໆ: 

ລາງຄາຌຫາ: 

ຑະຌກັຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆຂ ັ໇ຌເມຬືຄ 

ຎະສາຌຄາຌ ຋ລງ ເມຬືຄ 

຃ວາມອຍັຏິຈຆຬຍໂຈງລວມ ໃຫ໇຃າໍແຌະຌາໍ ແລະ ຌາໍຑາຎະສາຌຄາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັຏຌ຺ສາໍເລັຈໃຌ

ກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັຉາມ຅ຈຸຎະສຄ຺ໂ຃ຄກາຌ ຢູກໆ ຸມໆຍ໇າຌ ແລະຍ໇າຌເຎ຺໇າໝາງ. 

ຍຬໆຌຎະ຅າໍກາຌ: ຫ໇ຬຄກາຌ ຋ລງ ເມຬືຄ ຆຶໆ ຄ຅າໍເຎັຌຉ໇ຬຄໄຎໃຫ໇ກາຌຆວໆງເຫລືຬຑະຌກັຄາຌຂ ັ໇ຌ

ຍ໇າຌ ໃຌກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັກຈິ຅ະກາໍໂ຃ຄກາຌ ຋ໆີກຽໆວຂ໇ຬຄກຍັວຽກຎຍັຎຄຸຆວີຈິ

ກາຌເຎັຌຢູ ໆຢາໆຄເຎັຌຎກ຺ກະຉ.ິ 

ໄລງະເວລາ: ສຌັງາເຎັຌຎີ ຆຶໆ ຄລວມມໄີລງະ຋ຈ຺ສຬຍ 3 ເຈຬືຌ (ຑະຌກັຄາຌເຂ຺໇າໃໝ)ໆ, ຅ະມີ

ກາຌສຍືຉໆໍສຌັງາຬກີ ຆຶໆ ຄຂື໇ຌກຍັຏຌ຺ກາຌຎະເມຌີກາຌເອັຈວຽກຎະ຅າໍຎີຂຬຄ

ຑະຌກັຄາຌ ແລະ ຄຍ຺ຎະມາຌຂຬຄໂ຃ຄກາຌ.  

຅ຈຸຎະສຄ຺ຉ ຺໇ຌຉໍຂຬຄຉາໍແໜຄໆ 

຅ຈຸຎະສຄ຺ຉ ຺໇ຌຉໍຂຬຄຉາໍແໜຄໆຈ ັຄໆກາໆວ ແມຌໆເຑໆືຬອຍັຎະກຌັກຈິ຅ະກາໍຂຬຄໂ຃ຄກາຌໄຈ໇ຊກື຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉ ິ

ຍຈັຌຍັແຉຢໆູຂໆ ັ ໇ຌເມ ືຬຶຄຫາຍ໇າຌ ໃຫ໇ສຬຈ຃ຬໆຄກຍັ຃ູມໆແືຌະຌາໍ ແລະ ຃ູມໆ຅ືຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັໂ຃ຄກາຌ, ແລະ ຌາໍຑາ 

ແລະ ຎະສາຌຄາຌ຋ກຸ໅ວຽກຄາຌ຋ໆີກຽໆວຂ໇ຬຄກຍັກຈິ຅ະກາໍຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ.ໆ 

ໜ໇າ຋ໆີອຍັຏິຈຆຬຍ 

 ຬາໍຌວງ຃ວາມສະຈວກໃຌກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັ ຂະຍວຌກາຌວາຄແຏຌຢູຂໆ ັ ໇ຌຍ໇າຌ ແລະ ກຸມໆຍ໇າຌ 

ໂຈງຬຄີຉາມ຃ູມໆ຅ືຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັໂ຃ຄກາຌ ຋ລງ, ຃ູມໆ຅ືຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັວຽກຎຍັຎຄຸຆວີກິາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ 

຃າໍຎະກຌັຈ໇າຌໂຑຆະຌາາກາຌ ແລະ ຃ູມໆແືຌະຌາໍຑາກສະໜາມ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັ຃ວາມຉ໇ຬຄກາຌ

ຈ໇າຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູໄໆຈ໇ຊກືກາໍຌຈ຺ ແລະ ຅ຈັລຽຄຍລິຸມະສິຈ ຢູໃໆຌແຏຌຑຈັ຋ະຌາຍ໇າຌ ແລະ 

ກຸມໆຍ໇າຌ. 

 ອຍັຎະກຌັໃຫ໇ກຸມໆຏູ໇ຈ ໇ຬງໂຬກາຈ (ໂຈງສະເຑາະແມງໆຄິ ແລະ ຆຌ຺ເຏໆ຺າ) ມສີໆວໆຌອວໆມໃຌຂະຍວຌກາຌ

ຎຶກສາຫາລື ແລະ ຉຈັສຌິໃ຅ ຢາໆຄຫ໇າວຫຌັ; 

 ຆວໆງເຫລືຬຏູ໇ຎະສາຌຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູຂໆ ັ ໇ຌຍ໇າຌ ໃຌກາຌກະກຽມກຬຄຎະຆຸມ, ຐຶກຬຍ຺ 

ອມ຺ ແລະ ແລກຎໆຽຌຍຈ຺ອຽຌຂຬຄສະມາຆກິກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັ ແລະ ກຌັ ຂຬຄຍ໇າຌຬືໆ ຌ໅; 

 ຆີ໇ຌາໍຏູ໇ຎະສາຌຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູຂໆ ັ ໇ຌຍ໇າຌ ກຽໆວກຍັວຽກຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ ຆຶໆ ຄ 

ລວມມກີາຌກະກຽມແຏຌວຽກຎະ຅າໍເຈຬືຌ, ຎະ຅າໍໄຉມາຈ ແລະ ຎະ຅າໍຎີ ແລະ ຄຍ຺ຎະມາຌ຋ໆີ

ກຽໆວຂ໇ຬຄ ຑ໇ຬມ຋ຄັອຍັຎະກຌັກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັວຽກໃຫ໇ໄຎຉາມແຏຌ຋ໆີກາໍຌຈ຺ໄວ໇. 



 ຆີ໇ຌາໍຑະຌກັຄາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັໃຌກາຌເກຍັກາໍຂໍ໇ມຌູຉຈິຉາມ-ຎະເມຌີຏຌ຺ໃຌວຽກຄາຌຎຍັ 

ຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ,ໆ ຂໍ໇ມຌູມ຃ີວາມຊກືຉ໇ຬຄ ແລະ ສາມາຈລາງຄາຌໄຈ໇ຉາມ຃ວາມຉ໇ຬຄກາຌຂຬຄ

ໂ຃ຄກາຌ; 

 ໂຈງຬຄີຉາມ຃ວາມຬາຈສາມາຈຂຬຄຎະສາຌຄາຌຍ໇າຌ, ຉ໇ຬຄໄຈ໇ເຂ຺໇າອວໆມໃຌກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັ 

18 ຂ ັ໇ຌຉຬຌ ຉາມ຃ວາມອຽກອ໇ຬຄຉ໇ຬຄກາຌ (ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ຫວ຺ໜ໇າກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັ ແລະ ກຌັ 

ແລະ ຫວ຺ໜ໇າກຸມໆ຋໇ຬຌເຄຌິຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ, ກາຌກວຈກາ຃ວາມຑ໇ຬມຂຬຄກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆືໆ ຄກຌັ ແລະ ກຌັ, 

ແລະ ຬືໆ ຌ໅). 

 ຆວໆງຎະສາຌຄາຌເມຬືຄໃຌກາຌຬະຌມຸຈັໂ຃ຄກາຌງຬໆງ ຋ໆີສະເໜີ຅າກ຃ະຌະກາໍມະກາຌ຋໇ຬຌເຄຌິຂ ັ໇ຌ

ຍ໇າຌ; 

 ເຎັຌຫລກັໃຌກາຌຎະສາຌຄາຌຈ໇າຌວຽກຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ ລະຫວາໆຄຎະສາຌຄາຌຍ໇າຌ ແລະ 

ກຸມໆຍ໇າຌ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັກຈິ຅ະກາໍຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ ໄຈ໇ເຆືໆ ຬມເຂ຺໇າກຌັກຍັໂຑຆະຌາກາຌ ແລະ 

ກາຌສະໜຬຄຑື໇ຌຊາຌໂ຃ຄລາໆຄຉາໆຄ໅; 

 ຆວໆງ຋ີມຄາຌກະ຅າງຂໍ໇ມຌູຂາໆວສາຌ-ສຶກສາ-ຎະຆາສາໍຑຌັ ໃຌກາຌກະກຽມ ແລະ ຎຍັຎຄຸເ຃ືໆ ຬຄມ ື

ກະ຅າງຂໍ໇ມຌູຂາໆວສາຌ ຋ໆີກຽໆວຑຌັກຍັວຽກຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ ລວມ຋ຄັກາຌກະກຽມຢາໆຄ

ໜ໇ຬງ 1 ຫວ຺ຂໍ໇/ເລື໇ຬຄ຋ໆີໄຈ໇ອຍັຏຌ຺ສາໍເລັຈ ຉໆໍເຈຬືຌ ຬີຄຉາມກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັວຽກຎຍັຎຄຸຆວີຈິ

ກາຌເຎັຌຢູ຋ໆີໆມຏີຌ຺ສາໍເລັຈຢູຑໆາກສະໜາມ. 

 ສ໇າຄ຃ວາມເຂັ໇ມແຂຄໃຫ໇ແກຎໆະສາຌຄາຌຍ໇າຌຈ໇າຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ ຋າຄຈ໇າຌວຽກຄາຌ຋ໆີກຽໆວ 

ຂ໇ຬຄຬືໆ ຌ໅ ຆືໆ ຄລວມ຋ຄັກາຌຎກຸລະຈມ຺ສຄັ຃ມ຺, ກາຌ຅ຈັລຽຄຍລິຸມະສິຈ ແລະ ກາຌວາຄແຏຌກາຌມີ

ສວໆຌອວໆມ, ກາຌຎໆຬງສິຌເຆືໆ ຬໃຫ໇ແກສໆະມາຆກິກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັ ແລະ ກຌັ ໂຈງຬີຄຉາມແຏຌ

ລຄ຺຋ຶຌຂຬຄ຃ຬຍ຃ວ຺, ກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັກຈິ຅ະກາໍສ໇າຄລາງອຍັ, ກາຌເກຍັເຄຌິຬຄີຉາມກາໍຌຈ຺, 

ກາຌ຃ຈິໄລຏໆຌ຺ກາໍໄລ຅າກກຈິ຅ະກາໍສ໇າຄລາງອຍັ ແລະ ກາຌຉິຈຉາມ-ຎະເມຌີຏຌ຺ໂ຃ຄກາຌງຬໆງ. 

ກາຌຐຶກຬຍ຺ອມ຺຅ະແຍຄໆຬຬກເຎັຌ 3 ຑາກ ເຆໆັຌ: ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ເອັຈຉວ຺຅ຄິ: 1) ກຬໆຌກາຌຍໍລິກາຌ 

ແລະ ກາຌຌາໍໃຆ໇, 2) ກາໍລຄັຍໍລິກາຌ ແລະ ຌາໍໃຆ໇, 3) ກາຌຆວໆງເຫລືຬ ແລະ ກາຌຌາໍໃຆ໇, ເຑໆືຬ

ອຍັຎະກຌັໃຫ໇ເຂ຺າເ຅຺໇າສາມາຈຎະຉຍິຈັວຽກຂຬຄຉຌ຺ໃຫ໇ຫລ໇ຬຌໜ໇າ຋ໆີ .  

 ຬາໍຌວງ຃ວາມສະຈວກໃຌກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄກາຌຐຶກຬຍ຺ອມ຺/ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ຉວ຺຅ຄິກຽໆວກຍັກຈິ຅ະກາໍສ໇າຄລາງ

ອຍັ ໃຫ໇ແກສໆະມາຆກິກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ ໂຈງກາຌຌາໍໃຆ໇ເ຃ືໆ ຬຄມຎືະ຅ກັຉາ຋ໆີເໝາະສມ຺ 

ເຆໆັຌ: ອຍູຑາຍ, ແຏຌໆຑຍັ, ເລື໇ຬຄ ແລະ ຬືໆ ຌ໅ ໃຌເວລາ຋ໆີເໝາະສມ຺ສາໍລຍັຎະຆາຆຌ຺. 

 ຆວໆງຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ ໃຌກາຌຎະເມຌີກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັ ແລະ ກຌັ,  ຎະສາຌຄາຌຍ໇າຌຈ໇າຌ

ຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ແຏຌສ໇າຄ຃ວາມເຂັ໇ມແຂຄ຋ໆີຉຈິຑຌັ. 

 ຃ຈິໄລ ໆກາຌວເິ຃າະ຃ວາມສຽໆຄ Portfolio AT Risk (PAR) ຂຬຄກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ

ໃຌ຋ກຸ໅ເ຃ິໆ ຄຎີ.  

 ຎຍັຎຄຸລະຍຍ຺ກາຌ຃ຸ໇ມ຃ຬຄ຃ວາມສຽໆຄ຋ໆີກຽໆວຂ໇ຬຄຂຬຄສະມາຆກິກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ ຆຶໆ ຄ

ໄຈ໇ອຍັສິຌເຆືໆ ຬໃຌກາຌສ໇າຄກຬຄ຋ຶຌສຄັ຃ມ຺ຢູຂໆ ັ ໇ຌເມຬືຄ. 



 ອຍັຎະກຌັກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັວຽກຄາຌຎກ຺ຎ໇ຬຄ຋າຄສຄັ຃ມ຺ ແລະ ສິໆ ຄແວຈລ໇ຬມ ໂຈງຬີຄຉາມ຃ູມໆ ື

຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັ.  

 ເຂ຺໇າອວໆມກຬຄຎະຆຸມຑາງໃຌ ຋ລງ ຎະ຅າໍເຈຬືຌ ແລະ ກຬຄຎະຆຸມຬືໆ ຌ໅ / ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ ໂຈງຬຄີ

ຉາມ຃ວາມອຽກອ໇ຬຄຉ໇ຬຄກາຌຂຬຄຏູ໇ຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ. 

 ຆວໆງເຫລືຬໃຌກາຌເຆືໆ ຬມສາຌກຌັລະຫວາໆຄ ກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆືໆ ຄກຌັແລະກຌັ ແລະ ສະຊາຍຌັກາຌ

ເຄຌິ຋໇ຬຄຊິໆຌ. 

 ອຍັຎະກຌັໃຫ໇຋ກຸ໅ກຈິ຅ະກາໍກຽໆວກຍັວຽກຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ ໄຈ໇ຊກື຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັຈ໇ວງ

຃ວາມໂຎໆຄໃສ ແລະ ສາມາຈກວຈສຬຍໄຈ໇. 

 ຆວໆງເຫລືຬກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ ໃຌກາຌຑຈັ຋ະຌາກາຌເຎັຌ຃ູອໆວໆມມໃືຌໄລງະງາວກຍັ

ຑາກສວໆຌເຬກະຆຌ຺ ຫລື ຍໍລິສຈັ ຢູຂໆ ັ ໇ຌ຋໇ຬຄຊິໆຌ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັ຋າຄຈ໇າຌຉະຫລາຈໃຫ໇ແກຏໆະລິຈຉະ

ຑຌັຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ.ໆ 

 ຬາໍຌວງ຃ວາມສະຈວກໃຌກາຌກະກຽມແຏຌວຽກ ແລະ ຃ວາມ຃ຍືໜ໇າຎະ຅າໍເຈຬືຌ. 

 ຎະຉິຍຈັວຽກຬືໆ ຌ໅ຉາມ຃ວາມອຽກອ໇ຬຄຉ໇ຬຄກາຌຂຬຄຏູ໇ຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ. 

 

຃ຌຸວຈຸ຋ິ ແລະ ຎະສຍ຺ກາຌ຋ໆີຉ໇ຬຄກາຌ: 

 ຢາໆຄໜ໇ຬງ຅ຍ຺ຆ ັ໇ຌກາຄຈ໇າຌກະສິກາໍ ແລະ ລ໇ຽຄສຈັ; 

 ມຎີະສຍ຺ກາຌໃຌກາຌສ໇າຄ຃ວາມເຂັ໇ມແຂຄໃຫ໇ຆຸມຆຌ຺ ແລະ ມຬຍສິຈໃຫ໇ແມງໆິຄ, ກາຌເຆືໆ ຬມຍຈ຺ຍາຈ

ງິຄ-ຆາງ ແລະ ກາຌສ໇າຄຉ ັ໇ຄກຸມໆ (ກຸມໆ຋໇ຬຌເຄຌິ, ກຸມໆຏະລິຈຫຈັຊະກາໍ, ກຸມໆສ໇າຄລາງອຍັຬືໆ ຌ໅);  

 ມຎີະສຍ຺ກາຌໃຌກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັວຽກໂ຃ຄກາຌ, ກາຌຐຶກຬຍ຺ອມ຺ ແລະ ກາຌສ໇າຄ຋ີມຄາຌ ລວມ

຋ຄັກາຌຎກຸລະຈມ຺ຂຌ຺ຂວາງຆຸຸມຆຌ຺; 

 ມ຃ີວາມອູ໇ໃຌກາຌວາຄແຏຌໂ຃ຄກາຌ ໂຈງກາຌຌາໍໃຆ໇ວ຋ີິກາຌ຋ໆີຆຸກງູ໇ໂຈງຆຸມຆຌ຺ CDD 

approach, ກາຌກາໍຌຈ຺ ແລະ ຅ຈັລຽຄຍລິຸມະສິຈໂ຃ຄກາຌ, ແລະ ວ຋ີິກາຌວເິ຃າະແຍຍມເີຫຈຏຌ຺ 

log-frame techniques and analysis; 

 ມຎີະສຍ຺ກາຌ ແລະ ຃ວາມອູ໇ຈກີຽໆວກຍັກາຌຑຈັ຋ະຌາຂະຍວຌກາຌກາຌຉະຫລາຈ ລວມ຋ຄັຉາໜາໆຄ 

ແລະ ກາຌຍໍລິກາຌຏະລິຈຉະຑຌັຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ;ໆ 

 ມ຃ີວາມອູ໇ຈ ໇າຌຑາສາຆຌ຺ເຏໆ຺າໃຈໜໆຶຄ ໃຌຉໆໍໄຎຌີ໇: ມ ຺໇ຄ, ຃ະມ,ຸ ມະກຬ໋ຄ, ຉະລຽຄ ງິໆ ຄເຎັຌກາຌຈ;ີ 

 ມ຋ີກັສະໃຌກາຌຌາໍໃຆ໇຃ຬມຑິວເຉີ໇ໃຌລະຈຍັຈ ີໂຈງສະເຑາະ ເວຈີ, ເຬັກເຆວ; 

 ມຎີະສຍ຺ກາຌໃຌກາຌເອັຈວຽກກຍັຆຸມຆຌ຺຋ໆີ຋ກຸງາກ ຢູເໆຂຈຫາໆຄໄກສຬກຫລີກ; 

 ຉາໍແໜຄໆຈ ັຄໆກາໆວ ເຎີຈອຍັສະເຑາະ຃ຌ຺ລາວ຋ໆີມເີຄ ືໆຬຌໄຂເໝາະສມ຺, ແລະ ເຎີຈກວ໇າຄໃຫ໇ແກຏໆູ໇ສະໝກັ

຋ໆີເຎັຌເຑຈງິຄ ແລະ ຆຌ຺ເຏໆ຺າ. 

 



ຑະຌກັຄາຌໂຑຆະຌາກາຌ ຂ ັ໇ຌເມຬືຄ                                             

ຑາລະຍຈ຺ຍາຈ ແລະ ໜ໇າ຋ ໆ ອຍັຏິຈຆຬຍ 

  

ຆືໆ ໂ຃ຄກາຌ: ກຬຄ຋ຶຌຫລຈຸຏຬໆຌ຃ວາມ຋ກຸງາກ, ກຈິ຅ະກາໍຎຍັຎຄຸຆ ວຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ຃ ໍ໇າ

ຎະກຌັຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌ  

຅າໍຌວຌ: 3 

ຆືໆ ຉາໍແໜຄໆ: 

 

ລາງຄາຌຫາ: 

ຑະຌກັຄາຌໂຑຆະຌາກາຌ ຂ ັ໇ຌເມຬືຄ 

ຎະສາຌຄາຌ ຋ລງ ເມຬືຄ 

຃ວາມອຍັຏິຈຆຬຍໂຈງລວມ ໃຫ໇຃າໍແຌະຌາໍ ແລະ ຌາໍຑາຑະຌກັຄາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັຏຌ຺ສາໍເລັຈໃຌ

ກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັຉາມ຅ຈຸຎະສຄ຺ໂ຃ຄກາຌ ຢູກໆ ຸມໆຍ໇າຌ ແລະຍ໇າຌເຎ຺໇າໝາງ. 

ຍຬໆຌຎະ຅າໍກາຌ: ຫ໇ຬຄກາຌ ຋ລງ ເມຬືຄ ຆຶໆ ຄ຅າໍເຎັຌຉ໇ຬຄໄຎໃຫ໇ກາຌຆວໆງເຫລືຬຑະຌກັຄາຌຂ ັ໇ຌ

ຍ໇າຌ ໃຌກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັກຈິ຅ະກາໍໂ຃ຄກາຌ ຋ ໆ ກຽໆວຂ໇ຬຄກຍັວຽກຎຍັຎຄຸຆ ວຈິ

ກາຌເຎັຌຢູ ໆຢາໆຄເຎັຌຎກ຺ກະຉ.ິ 

຅ຈຸຎະສຄ຺ຫລກັ 

຅ຈຸຎະສຄ຺ຫລກັຂຬຄຉາໍແໜຄໆຈ ັຄໆກາໆວ ແມຌໆເຑໆືຬອຍັຎະກຌັກຈິ຅ະກາໍຂຬຄໂ຃ຄກາຌໄຈ໇ຊກື຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັ

ຌຍັແຉຢໆູຂໆ ັ ໇ຌເມ ືຬຶຄຫາຍ໇າຌ ໃຫ໇ສຬຈ຃ຬໆຄກຍັ຃ູມໆແືຌະຌາໍ ແລະ ຃ູມໆ຅ືຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັໂ຃ຄກາຌ, ແລະ ຌາໍຑາ ແລະ 

ຎະສາຌຄາຌ຋ກຸ໅ວຽກຄາຌ຋ ໆກຽໆວຂ໇ຬຄກຍັກຈິ຅ະກາໍໂຑຆະຌາກາຌ. 

ໜ໇າ຋ ໆ ອຍັຏິຈຆຬຍ: 

 ຬາໍຌວງ຃ວາມສະຈວກໃຌກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຏະຉິຍຈັ ຂະຍວຌກາຌວາຄແຏຌຢູຂໆ ັ ໇ຌຍ໇າຌແລະ ກຸມໆຍ໇າຌ 

ໂຈງຬ ຄຉາມ຃ູມໆ຅ືຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັໂ຃ຄກາຌ ຋ລງ, ຃ູມໆ຅ືຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັວຽກຎຍັຎຄຸຆ ວກິາຌເຎັຌຢູ ໆ

ແລະ ຃າໍຎະກຌັຈ໇າຌໂຑຆະຌາາກາຌ ແລະ ຃ູມໆແືຌະຌາໍຑາກສະໜາມ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັ຃ວາມ

ຉ໇ຬຄກາຌຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌໄຈ໇ຊກືກາໍຌຈ຺ ແລະ ຅ຈັລຽຄຍລິຸມະສິຈ ຢູໃໆຌແຏຌຑຈັ຋ະຌາຍ໇າຌ 

ແລະ ກຸມໆຍ໇າຌ. 

 ອຍັຎະກຌັໃຫ໇ກຸມໆຏູ໇ຈ ໇ຬງໂຬກາຈ (ໂຈງສະເຑາະແມງໆຄິ ແລະ ຆຌ຺ເຏໆ຺າ) ມ  ສໆວໆຌອວໆມໃຌຂະຍວຌ

ກາຌຎຶກສາຫາລື ແລະ ຉຈັສິຌໃ຅ ຢາໆຄຫ໇າວຫຌັ; 



 ຌາໍຑາຏູ໇ຎະສາຌຄາຌໂຑຆະຌາກາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ ກຽໆວກຍັວຽກຄາຌໂຑຆະຌາກາຌ ຆຶໆ ຄລວມມ ກາຌ

ກະກຽມແຏຌວຽກຎະ຅າໍເຈຬືຌ, ຎະ຅າໍໄຉມາຈ ແລະ ຎະ຅າໍຎ  ແລະ ຄຍ຺ຎະມາຌ຋ ໆ ກຽໆວຂ໇ຬຄ 

ຑ໇ຬມ຋ຄັອຍັຎະກຌັກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັວຽກໃຫ໇ໄຎຉາມແຏຌ຋ ໆ ກາໍຌຈ຺ໄວ໇. 

 ຌາໍຑາຎະສາຌຄາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັໃຌກາຌເກຍັກາໍຂໍ໇ມຌູຉຈິຉາມ-ຎະເມ  ຌຏຌ຺ກຽໆວກຍັວຽກ

ຄາຌໂຑຆະຌາກາຌ, ຂໍ໇ມຌູມ  ຃ວາມຊກືຉ໇ຬຄ ແລະ ສາມາຈລາງຄາຌໄຈ໇ຉາມ຃ວາມຉ໇ຬຄກາຌຂຬຄ

ໂ຃ຄກາຌ; 

 ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັ 18 ຂ ັ໇ຌຉຬຌ ກຈິ຅ະໂຑຆະຌາກາຌ ສາໍລຍັກາຌສ໇າຄຉ ັ໇ຄ ແລະ ຈາໍເຌ ຌຄາຌສຌູ

ໂຑຆະຌາກາຌ ຂ ັ໇ຌຍ໇າຌໃຫ໇ມ  ຏຌ຺ສາໍເລັຈ 

 ຆວໆງສຌູໂຑຆະຌາກາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ ໃຌກາຌກະກຽມແຏຌກາຌລຄ຺຋ຶຌສຌູໂຑຆະຌາກາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ 

ແລະ ສະເໜ ຂໍຬະຌມຸຈັ; 

 ສ໇າຄ຃ວາມເຂັ໇ມເຂັ໇ມແຂຄ/ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ຉວ຺຅ຄິໃຫ໇ແກຎໆະສາຌຄາຌຍ໇າຌ ແລະ ຃ະຌະກາໍມະກາຌ຃ຸ໇ມ

຃ຬຄສຌູໂຑຆະຌາກາຌ ກຽໆວກຍັຫວ຺ຂໍ໇຋ ໆ ກຽໆວຂ໇ຬຄ ເຆິໆ ຄລວມມ  ກາຌລ໇ຽຄຬາຫາຌ, ສວຌ຃ວ຺, ກາຌ

຃ຸ໇ມ຃ຬຄ ແລະ ຈາໍເຌ ຌຄາຌຂຬຄສຌູໂຑຆະຌາກາຌ;  

 ໂຈງກາຌຎະສາຌຄາຌກຍັຑະຌກັຄາຌສາ຋າລະຌະສກຸເມຬືຄ ເຑໆືຬກະກຽມ MCH ແລະ ກາຌສຶກ

ສາ຋າຄຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌແຍຍມຬືາຆ ຍ, ກາຌເຆືໆ ຬມສາຌກຌັລະຫວາໆຄກາຌຎຍັຎຄຸຆ ຆ ວຈິກາຌ

ເຎັຌຢູ ໆແລະ ໂຑຆະຌາກາຌ ແລະ ກາຌວຈັແ຋ກລວຄສຄູ ແລະ ຌ ໍ໇າໜກັໃຌແຉລໆະເຈຬືຌ ຢູ຋ໆກຸ໅

ຍ໇າຌ຋ ໆ ມ  ສຌູໂຑຆະຌາກາຌ ແລະ ອຍັຎະກຌັວາໆຏູ໇ຎະສາຌຄາຌຍ໇າຌ ໄຈ໇ຍຌັ຋ຶກຏຌ຺ໄຈ໇ອຍັຂຬຄ

ວຽກເຫລໆ຺າຌ ໇ລຄ຺ໃຌຎື໇ມຉຈິຉາມຢາໆຄເໝາະສມ຺; 

 ອວຍອວມຏຌ຺຋ ໆ ໄຈ໇ຂຬຄ຋ກຸ໅ຆ ໇ວຈັ຋າຄຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌ ຆຶໆ ຄຎະກຬຍຈ໇ວງ຋ກຸຂໍ໇ມຌູຂຬຄສຌູ

ໂຑຆະຌາກາຌຍ໇າຌ (ສະມາຆກິສຌູໂຑຆະຌາກາຌ, ຉ ຺໇ຌ຋ຶຌກາຌລ໇ຽຄຬາຫາຌ ແລະ ກາຌຎະກຬຍ 

ສວໆຌຂຬຄຆຸມຆຌ຺, ຂໍ໇ມຌູກາຌວເິ຃າະວຈັແ຋ກລວຄສຄູ ແລະ ຌ ໍ໇າໜກັໃຌກາຌຂາຈແ຃ຌຬາຫາຌ, 

ສວຌ຃ວ຺, ກາຌສຶກສາຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌ, MCH ແລະ ຬືໆ ຌ໅); 

 ອວຍອວມຂໍ໇ມຌູຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌ ລວມ຋ຄັກາຌສກຶສາຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌ, ກາຌສຶກສາກາຌ

ເຆືໆ ຬມສາຌກຌັລະຫວາໆຄຎຍັຎຄຸຆ ວຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ໂຑຆະຌາກາຌ, ຂໍ໇ມຌູກາຌວເິ຃າະກາຌວຈັ 

ແ຋ກລວຄສຄູ ແລະ ຌ ໍ໇າໜກັ຅າກຍ໇າຌ຋ ໆ ຍໆໍມ  ສຌູໂຑຆະຌາກາຌ; 

 ເຂ຺໇າອວໆມກຬຄຎະຆຸມຑາງໃຌ ຋ລງ ຎະ຅າໍເຈຬືຌ ແລະ ກຬຄຎະຆຸມຬືໆ ຌ໅ / ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ ໂຈງຬ ຄ

ຉາມ຃ວາມອຽກອ໇ຬຄຉ໇ຬຄກາຌຂຬຄຏູ໇ຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ. 

 ຆວໆງເຫລືຬໃຌກາຌເຆືໆ ຬມສາຌກຌັລະຫວາໆຄ ກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆືໆ ຄກຌັແລະກຌັ ແລະ ສະຊາຍຌັກາຌ

ເຄຌິ຋໇ຬຄຊິໆຌ. 



 ອຍັຎະກຌັໃຫ໇຋ກຸ໅ກຈິ຅ະກາໍກຽໆວກຍັວຽກໂຑຆະຌາກາຌ ໄຈ໇ຊກື຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັຈ໇ວງ຃ວາມໂຎໆຄ

ໃສ ແລະ ສາມາຈກວຈສຬຍໄຈ໇. 

 ຬາໍຌວງ຃ວາມສະຈວກໃຌກາຌກະກຽມແຏຌວຽກ ແລະ ຃ວາມ຃ຍືໜ໇າຎະ຅າໍເຈຬືຌ. 

  ຎະຉິຍຈັວຽກຬືໆ ຌ໅ຉາມ຃ວາມອຽກອ໇ຬຄຉ໇ຬຄກາຌຂຬຄຏູ໇ຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ. 

຃ຌຸວຈຸ຋ິ ແລະ ຎະສຍ຺ກາຌ຋ ໆ ຉ໇ຬຄກາຌ: 

 ຢາໆຄໜ໇ຬງອຽຌ຅ຍ຺ຆ ັ໇ຌກາຄຈ໇າຌສາ຋າລະຌະສກຸ ຫລື ວ຋ິະງາສາຈສຄັ຃ມ຺; 

 ມ ຎະສຍ຺ກາຌຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌ, ກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັໂ຃ຄກາຌ, ກາຌຐຶກຬຍ຺ອມ຺ ແລະ ສ໇າຄ຋ ມ

ຄາມ ລວມ຋ຄັກາຌຎກຸລະຈມ຺ຂຌ຺ຂວາງຆຸມຆຌ຺; 

 ມ ຃ວາມອູ໇ໃຌກາຌວາຄແຏຌໂ຃ຄກາຌ ໂຈງກາຌຌາໍໃຆ໇ວ຋ິ ກາຌ຋ ໆ ຆຸກງູ໇ໂຈງຆຸມຆຌ຺ CDD 

approach, ກາຌກາໍຌຈ຺ ແລະ ຅ຈັລຽຄຍລິຸມະສິຈໂ຃ຄກາຌ, ແລະ ວ຋ິ ກາຌວເິ຃າະແຍຍມ 

ເຫຈຏຌ຺ log-frame techniques and analysis; 

 ມ ຎະສຍ຺ກາຌ ແລະ ຃ວາມອູ໇ຈ ກຽໆວກຍັກາຌຑຈັ຋ະຌາຂະຍວຌກາຌກາຌຉະຫລາຈ ລວມ຋ຄັຉາ

ໜາໆຄ ແລະ ກາຌຍໍລິກາຌຏະລິຈຉະຑຌັຎຍັຎຄຸຆ ວຈິກາຌເຎັຌຢູ;ໆ 

 ມ ຃ວາມອູ໇ຈ ໇າຌຑາສາຆຌ຺ເຏໆ຺າໃຈໜໆຶຄ ໃຌຉໆໍໄຎຌ ໇: ມ ຺໇ຄ, ຃ະມ,ຸ ມະກຬ໋ຄ, ຉະລຽຄ ງິໆ ຄເຎັຌກາຌຈ ; 

 ມ ຋ກັສະໃຌກາຌຌາໍໃຆ໇຃ຬມຑິວເຉ ໇ໃຌລະຈຍັຈ  ໂຈງສະເຑາະ ເວ ຈ, ເຬັກເຆວ; 

 ມ ຎະສຍ຺ກາຌໃຌກາຌເອັຈວຽກກຍັຆຸມຆຌ຺຋ ໆ ຋ກຸງາກ ຢູເໆຂຈຫາໆຄໄກສຬກຫລ ກ; 

 ຉາໍແໜຄໆຈ ັຄໆກາໆວ ເຎ ຈອຍັສະເຑາະ຃ຌ຺ລາວ຋ ໆ ມ  ເຄ ືໆຬຌໄຂເໝາະສມ຺, ເຎ ຈກວ໇າຄໃຫ໇ແກຏໆູ໇ສະໝກັ຋ ໆ

ເຎັຌເຑຈງິຄ ແລະ ຆຌ຺ເຏໆ຺າ. 

 



ຎະສາຌຄາຌ ຈ໇າຌວຽກຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ຃  ໇າຎະກຌັໂຑຆະຌາກາຌ ຂ ັ໇ຌ

ຍ໇າຌ                                                               

ຑາລະຍຈ຺ຍາຈ ແລະ ໜ໇າ຋ໆີອຍັຏິຈຆຬຍ 

  

ຆືໆ ໂ຃ຄກາຌ: ກຬຄ຋ຶຌຫລຈຸຏຬໆຌ຃ວາມ຋ກຸງາກ, ກຈິ຅ະກ  າຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ຃  ໇າ

ຎະກຌັຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌ  

຅  າຌວຌ: 18 

ຆືໆ ຉ  າແໜຄໆ: 

ລາງຄາຌຫາ: 

ຎະສາຌຄາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ (ຈ໇າຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ໂຑຆະຌາກາຌ) 

ຑະຌກັຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ໂຑຆະຌາກາຌ ຂ ັ໇ຌເມຬືຄ 

຃ວາມອຍັຏິຈຆຬຍໂຈງລວມ ໃຫ໇຃  າແຌະຌ  າ ແລະ ຌ  າຑາແກກໆຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັ ແລະ ກຌັ ແລະ ສຌູ

ໂຑຆະຌາກາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັຏຌ຺ສ  າເລັຈໃຌກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັຉາມ

຅ຈຸຎະສຄ຺ໂ຃ຄກາຌ ຢູກໆ ຸມໆຍ໇າຌ ແລະຍ໇າຌເຎ຺໇າໝາງ. 

ຍຬໆຌຎະ຅  າກາຌ: ກຸມໆຍ໇າຌເຎ຺໇າໝາງ ຆຶໆ ຄ຅  າເຎັຌຉ໇ຬຄໄຎເອັຈວຽກຢູຍໆ ໇າຌເຎ຺໇າໝາງຢາໆຄເຎັຌຎກ຺ກະຉ ິ

ຬຄີຉາມແຏຌ຋ໆີກ  າຌຈ຺ ເຑໆືຬຆວໆງເຫລືຬກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆືໆ ຄກຌັ ແລະ ກຌັ ແລະ 

ສຌູໂຑຆະຌາກາຌ ຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ ໃຌກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັກຈິ຅ະກ  າໂ຃ຄກາຌ ຋ໆີ

ກຽໆວຂ໇ຬຄກຍັວຽກຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ໂຑຆະຌາກາຌ. 

ໄລງະເວລາ: ສຌັງາເຎັຌຎີ ຆຶໆ ຄລວມມໄີລງະ຋ຈ຺ສຬຍ 3 ເຈຬືຌ (ຑະຌກັຄາຌເຂ຺໇າໃໝ)ໆ, ຅ະມີ

ກາຌສຍືຉ ໆ ສຌັງາຬກີ ຆຶໆ ຄຂື໇ຌກຍັຏຌ຺ກາຌຎະເມຌີກາຌເອັຈວຽກຎະ຅  າຎີຂຬຄ

ຑະຌກັຄາຌ ແລະ ຄຍ຺ຎະມາຌຂຬຄໂ຃ຄກາຌ.  

  

຅ຈຸຎະສຄ຺ຫລກັ: 

຅ຈຸຎະສຄ຺ຫລກັຂຬຄຉ  າແໜຄໆຈ ັຄໆກາໆວ ແມຌໆເຑໆືຬອຍັຎະກຌັກຈິ຅ະກ  າຂຬຄໂ຃ຄກາຌໄຈ໇ຊກື຅ຈັຉ ັ໇ຄ

ຎະຉ ິ ຍຈັຌຍັແຉຢໆູຂໆ ັ ໇ຌເມ ືຬຶຄຫາຍ໇າຌ ໃຫ໇ສຬຈ຃ຬໆຄກຍັ຃ູມໆແືຌະຌ  າ ແລະ ຃ູມໆ຅ືຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັໂ຃ຄກາຌ, 

ແລະ ຌ  າຑາ ແລະ ຎະສາຌຄາຌ຋ກຸ໅ວຽກຄາຌ຋ໆີກຽໆວຂ໇ຬຄກຍັກຈິ຅ະກ  າຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ ແລະ 

ໂຑຆະຌາກາຌ. 

ໜ໇າ຋ໆີອຍັຏິຈຆຬຍ 

● ວຽກຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ



 ຆວໆງເຫລືຬຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ ກຽໆວກຍັຂະຍວຌກາຌວາຄແຏຌ ແລະ ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັກຈິ຅ະກ  າຢູໆ

ຂ ັ ໇ຌຍ໇າຌ ແລະ ກຸມໆຍ໇າຌ; 

 ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັ 18 ຂ ັ໇ຌຉຬຌກຽໆວກຍັກຈິ຅ະກ  າຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ,ໆ ຬ  າຌວງ຃ວາມສະຈວກ

ໃຫ໇ແກຆຸໆມຆຌ຺ໃຌກາຌສ໇າຄຉ ັ໇ຄກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ, ກຸມໆຏະລິຈ, ຅ຈັກຬຄຎະຆຸມຢາໆຄ

ເຎັຌຎກ຺ກະຉິ, ກະກຽມກຬຄຎະຆຸມ, ກຈິ຅ະກ  າກຸມໆ຋໇ຬຌເຄຌິ ແລະ ສິຌເຆືໆ ຬເຎັຌຎກ຺ກະຉິ ແລະ 

ເກຍັເຄຌິ຃ຌືກຄ຺ຉາມເວລາ ແລະ ກາຌໝຌູວຽຌຂຬຄ຋ຶຌສ  າລຍັກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ 

ເຑໆືຬສ໇າຄກຈິ຅ະກ  າສ໇າຄລາງອຍັ; 

 ຆວໆງເຫລືຬກຸມໆ຋໇ຬຌເຄຌິ ໃຌກາຌກະກຽມແຏຌລຄ຺຋ຶຌ຃ຬຍ຃ວ຺ ແລະ ໂ຃ຄກາຌງຬໆງ ແລ໇ວສ ຺ໆຄຂ 

ຬະຌມຸຈັ຅າກ຃ະຌະກ  າມະກາຌ຋໇ຬຌເຄຌິຍ໇າຌ; 

 ຎະສາຌຄາຌກຍັຎະສາຌຄາຌກຸມໆຍ໇າຌ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັໃຫ໇ກຈິ຅ະກ  າຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູເໆຆືໆ ຬມ

ສາຌກຍັວຽກໂຑຆະຌາກາຌ ແລະ ກຈິ຅ະກ  າສະໜຬຄຑື໇ຌຊາຌໂ຃ຄລາໆຄ; 

 ສ໇າຄ຃ວາມເຂັ໇ມແຂຄ/ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ຉວ຺຅ຄິ ໃຫ໇ແກກໆຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ ກຽໆວກຍັຫວ຺ຂ ໇ຉາໆຄ຋ໆີ

ກຽໆວຂ໇ຬຄ ຆຶໆ ຄລວມມ:ີ ກາຌຍ ລິຫາຌກຬຄຎະຆຸມ, ກາຌ຋໇ຬຌເຄຌິ, ກາຌຎໆຬງສຌິເຆືໆ ຬໃຫ໇ສະມາຆກິ

ກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ ໂຈງຬີຄຉາມແຏຌກາຌລຄ຺຋ຶຌ຃ຬຍ຃ວ຺, ກາຌກະກຽມໂ຃ຄກາຌ

ງຬໆງ, ກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັກຈິ຅ະກ  າສ໇າຄລາງອຍັ, ກາຌເກຍັເຄຌິຉາມຉາຉະລາຄເວລາ, ກາຌ

຃ຈິໄລກໆ  າໄລ຅າກກຈິ຅ະກ  າສ໇າຄລາງອຍັ ແລະ ກາຌຉຈິຉາມ ແລະ ລາງຄາຌ; 

 ເກຍັກ  າຂ ໇ມຌູຈ໇າຌກາຌຉິຈຉາມ ແລະ ຎະເມຌີຏຌ຺ ໃຌໄລງະເວລາ຋ໆີກ  າຌຈ຺ໃຈໜໆຶຄ ໃຫ໇ມ຃ີວາມ

ຊກືຉ໇ຬຄ ແລະ ລາງຄາຌຫາຏູ໇ຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ ຢູໃໆຌກຬຄຎະຆຸມຎະ຅  າເຈຬືຌ;  

 ຆວໆງຏູ໇ຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ ໃຌກາຌຎະເມຌີຏຌ຺ກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັວຽກຂຬຄແຉລໆະກຸມໆຆວໆງເຫລືຬ

ຆຶໆ ຄກຌັ ແລະ ກຌັ ແລະ ແຏຌສ໇າຄ຃ວາມເຂັ໇ມແຂຄ຋ໆີຉຈິຑຌັ;  

 ຃ຈິໄລກໆາຌວເິ຃າະ຃ວາມສຽໆຄ Portfolio AT Risk (PAR) ຂຬຄກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ

ໃຌ຋ກຸ໅ເ຃ິໆ ຄຎີ ແລະ ກາຌສ໇າຄກຬຄ຋ຶຌສຄັ຃ມ຺ ຋ໆີໄຈ໇຅າກຏຌ຺ກ  າໄລສຈຸ຋ິຂຬຄສະມາຆກິກຸມໆ

ຆວໆງເຫລືຬຆຶໆ ຄກຌັແລະກຌັ ເຑໆືຬຎ໇ຬຄກຌັ຃ວາມສຽໆຄ຅າກໄຑ຋  າມະຆາຈ; 

 ອຍັຎະກຌັກາຌ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉຍິຈັ ວຽກຄາຌຎກ຺ຎ໇ຬຄ຋າຄສຄັ຃ມ຺ ແລະ ສິໆ ຄແວຈລ໇ຬມ ໂຈງຬຄີຉາມ຃ູໆ

ມ຅ືຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັໂ຃ຄກາຌ;  

 ເຂ຺໇າອວໆມກຬຄຎະຆຸມຑາງໃຌ ຋ລງ ຎະ຅  າເຈຬືຌ ແລະ ກຬຄຎະຆຸມຬືໆ ຌ໅ / ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ ໂຈງຬຄີ

ຉາມ຃ວາມອຽກອ໇ຬຄຉ໇ຬຄກາຌຂຬຄຏູ໇ຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ; 

 ຆວໆງເຫລືຬໃຌກາຌເຆືໆ ຬມສາຌກຌັລະຫວາໆຄ ກຸມໆຆວໆງເຫລືຬຆືໆ ຄກຌັແລະກຌັ ແລະ ສະຊາຍຌັກາຌ

ເຄຌິ຋໇ຬຄຊິໆຌ ແລະ ຑຈັ຋ະຌາກາຌເຎັຌ຃ູອໆວໆມມໃືຌໄລງະງາວກຍັຑາກສວໆຌເຬກະຆຌ຺ ຫລື ຍ ລິ 

ສຈັຢູຂໆ ັ ໇ຌ຋໇ຬຄຊິໆຌ ເຑໆືຬອຍັຎະກຌັ຋າຄຈ໇າຌຉະຫລາຈໃຫ໇ແກຏໆະລິຈຉະຑຌັຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ;ໆ 



 ອຍັຎະກຌັໃຫ໇຋ກຸ໅ກຈິ຅ະກ  າກຽໆວກຍັວຽກຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ ໄຈ໇ຊກື຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັຈ໇ວງ

຃ວາມໂຎໆຄໃສ ແລະ ສາມາຈກວຈສຬຍໄຈ໇; 

 ກະກຽມແຏຌວຽກ ແລະ ຃ວາມ຃ຍືໜ໇າຎະ຅  າເຈຬືຌ.  

 

● ວຽກຄາຌໂຑຆະຌາກາຌ 

 ຅ຈັຉ ັ໇ຄຎະຉິຍຈັ 18 ຂ ັ໇ຌຉຬຌຂຬຄກຈິ຅ະກ  າໂຑຆະຌາກາຌ ເຑໆືຬກາຌສ໇າຄຉ ັ໇ຄ ແລະ ຈ  າເຌຌີສຌູ

ໂຑຆະຌກາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ ໃຫ໇ມຏີຌ຺ສ  າເລັຈ; 

 ຆວໆງສຌູໂຑຆະຌາກາຌ ໃຌກາຌກະກຽມແຏຌກາຌລຄ຺຋ຶຌ ແລະ ສະເໜີຂ ຬະຌມຸຈັ; 

 ສ໇າຄ຃ວາມເຂັ໇ມເຂັ໇ມແຂຄ/ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ຉວ຺຅ຄິໃຫ໇ແກ຃ໆະຌະກ  າມະກາຌ຃ຸ໇ມ຃ຬຄສຌູໂຑຆະຌາກາຌ 

ກຽໆວກຍັຫວ຺ຂ ໇຋ໆີກຽໆວຂ໇ຬຄ ເຆິໆ ຄລວມມ ີກາຌລ໇ຽຄຬາຫາຌ, ສວຌ຃ວ຺, ກາຌ຃ຸ໇ມ຃ຬຄ ແລະ ຈ  າເຌຌີ

ຄາຌຂຬຄສຌູໂຑຆະຌາກາຌ;  

 ໂຈງກາຌຎະສາຌຄາຌກຍັຑະຌກັຄາຌສາ຋າລະຌະສກຸເມຬືຄ ເຑໆືຬກະກຽມ MCH ແລະ ກາຌສຶກ

ສາ຋າຄຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌແຍຍມຬືາຆຍີ, ກາຌເຆືໆ ຬມສາຌກຌັລະຫວາໆຄກາຌຎຍັຎຄຸຆຆີວີຈິກາຌ

ເຎັຌຢູ ໆແລະ ໂຑຆະຌາກາຌ ແລະ ກາຌວຈັແ຋ກລວຄສຄູ ແລະ ຌ  ໇າໜກັໃຌແຉລໆະເຈຬືຌ ຢູ຋ໆກຸ໅

ຍ໇າຌ຋ໆີມສີຌູໂຑຆະຌາກາຌ ແລະ ອຍັຎະກຌັວາໆໄຈ໇ຍຌັ຋ຶກຏຌ຺ໄຈ໇ອຍັຂຬຄວຽກເຫລໆ຺າຌີ໇ລຄ຺ໃຌຎື໇ມ

ຉິຈຉາມຢາໆຄເໝາະສມ຺; 

 ຅ຈັຉ ັ໇ຄກາຌສຶກສາ຋າຄຈ໇າຌໂຑຆະຌາກາຌຍຍມຬືາຆຍີ, ຫວ຺ຂ ໇ກາຌເຆືໆ ຬມສາຌລະຫວາໆຄວຽກຄາຌ

ຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆແລະ ໂຑຆະຌາກາຌ ແລະ ກາຌວຈັແ຋ກລວຄສຄູ ແລະ ຌ  ໇າໜກັໃຌແຉໆ

ລະເຈຬືຌ ຢູ຋ໆກຸ໅ຍ໇າຌ຋ໆີຍ ໆ ມສີຌູໂຑຆະຌາກາຌ ແລະ ອຍັຎະກຌັວາໆໄຈ໇ຍຌັ຋ຶກຏຌ຺ໄຈ໇ອຍັຂຬຄວຽກ

ເຫລໆ຺າຌີ໇ລຄ຺ໃຌຎື໇ມຉິຈຉາມຢາໆຄເໝາະສມ຺; 

 ເຂ຺໇າອວໆມກຬຄຎະຆຸມຑາງໃຌ ຋ລງ ຎະ຅  າເຈຬືຌ ແລະ ກຬຄຎະຆຸມຬືໆ ຌ໅ / ຐຶກຬຍ຺ອມ຺ ໂຈງຬຄີ

ຉາມ຃ວາມອຽກອ໇ຬຄຉ໇ຬຄກາຌຂຬຄຏູ໇ຎະສາຌຄາຌເມຬືຄ; 

 ກະກຽມແຏຌວຽກ ແລະ ຃ວາມ຃ຍືໜ໇າຎະ຅  າເຈຬືຌ.  

຃ຌຸວຈຸ຋ິ຋ໆີຉ໇ຬຄກາຌ: 

 ເຎັຌຌກັສຶກສາ຅ຍ຺ໃໝ;ໆ 

 ອຽຌ຅ຍ຺ຆ ັ໇ຌກາຄຈ໇າຌກະສິກ  າ ຫລື ລ໇ຽຄສຈັ, ຑຈັ຋ະຌາຆຸມຆຌ຺, ເສຈຊະສາຈຑຈັ຋ະຌາ, ວ຋ິະງາ 

ສາຈສຄັ຃ມ຺, ກາຌສຶກສາຈ໇າຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ  ຫລືສາຂາຬືໆ ຌ໅຋ໆີກຽໆວຂ໇ຬຄ (ສ  າລຍັຎະສາຌຄາຌ

ຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌກາຌເຎັຌຢູຂໆ ັ ໇ຌຍ໇າຌ)  



 ອຽຌ຅ຍ຺ຆ ັ໇ຌກາຄຈ໇າຌແຑຈສາຈ ຫລື ຑຈັ຋ະຌາຆຸມຆຌ຺, ເສຈຊະສາຈຑຈັ຋ະຌາ, ວ຋ິະງາສາຈ

ສຄັ຃ມ຺, ກາຌສຶກສາຈ໇າຌກາຌຑຈັ຋ະຌາສາຂາຬືໆ ຌ຋ໆີກຽໆວຂ໇ຬຄ  (ສ  າລຍັຎະສາຌຄາຌໂຑຆະຌາ

ກາຌຂ ັ໇ຌຍ໇າຌ)  

 ມ຃ີວາມອູ໇ກຽໆວກຍັວຽກຄາຌຎຍັຎຄຸຆວີຈິກາຌເຎັຌຢູ ໆ ແລະ ໂຑຆະຌາກາຌ, ມຬຍສຈິໃຫ໇ແມງໆິຄ, 

ກາຌເຆຬືມຍຈ຺ຍາຈງຄິ-ຆາງ ແລະ ກາຌສ໇າຄຉ ັ໇ຄກຸມໆ (ກຸມໆ຋໇ຬຌເຄຌິ, ກຸມໆຏະລິຈຫຈັຊະກ  າ, ກຸມໆ

ສ໇າຄລາງອຍັຬືໆ ຌ໅);  

 ມ຋ີກັສະກາຌຌ  າໃຆ໇຃ຬມຑິວເຉີ໇ຂ ັ ໇ຌຑື໇ຌຊາຌ (MS Word, Excel,). 

 ມ຃ີວາມສາມາຈ ແລະ ເຉັມໃ຅ໃຌກາຌເຈຌີ຋າຄ ແລະ ຑກັຢູຂໆ ັ ໇ຌຍ໇າຌ ຢູຑໆາງໃຌເມຬືຄເຎ຺໇າໝາງ; 

 ມ຃ີວາມອູ໇ຈ ໇າຌຑາສາຆຌ຺ເຏໆ຺າໃຈໜໆຶຄ ໃຌຉ ໆ ໄຎຌີ໇: ມ ຺໇ຄ, ຃ະມ,ຸ ມະກຬ໋ຄ, ຉະລຽຄ ງິໆ ຄເຎັຌກາຌຈ;ີ 

 ຉ  າແໜຄໆຈ ັຄໆກາໆວ ເຎີຈອຍັສະເຑາະ຃ຌ຺ລາວ຋ໆີມເີຄ ືໆຬຌໄຂເໝາະສມ຺, ເຎີຈກວ໇າຄໃຫ໇ແກຏໆູ໇ສະໝກັ຋ໆີ

ເຎັຌເຑຈງິຄ ແລະ ຆຌ຺ເຏໆ຺າ. 
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